
ささえあいの家二周年記念懇談会全体像 Ｈ２８．２．２０ 

Ａグループ 

心があれば何でもできる！ 

・ 無理なく楽しく参加する、松の人もたくさん参加すると良い、 

若い親子の料理教室、着物リフォーム教室、趣味・特技の教え合い、 

楽しく歌い合い、足の不自由な人でも来れるように 

・ 地域の宝物という気持ち、ささえあいはお互いさまの心 

友だち誘って口コミ、ＰＲ、何事も強制はしない 

Ｂグループ 

二年間の実績・反省を生かし、今後の力にしよう 

・人に関わる 

 当番の人が多くなると良い。ボランテア募集。若い人が参加する工夫を、若

い人の参加。ふれあい活動中身を知り合う仲間づくり。本を読んで一緒に話し

合う仲間が欲しい。困った相談、話し相手になる。 

・趣味 

 午前の部、午後の部の人とご飯を一緒にたべたい。座禅会があればよい。お

茶漬け、安い菓子のストックがあると良い。趣味を生かす。 

・場所 

 ２９年にできる支所内に移したら来る人が増えるかも。生活支援情報の拠点

を宣伝する。駐車場があったらよいかも。部屋の壁を外すと良い。夏には４時

頃まで開館したら。送迎用の車が欲しい。道具や乗り物のシュアリング。 

Ｃグループ 

今後の課題 参加者を増やす・参加しやすい環境をつくる 

・ 子育て世代の交流の場を増やす   

子育ての相談、子どもの基礎学力の支援、若い人参加してほしい、 

親子で参加できるサロン、鵜沼中・八木山小との連携、 

小学校区に引っ越してくるよう紹介できる所 

・ 生活一般 日々の生活の様々な課題に答えていく   

世代間の交流の場、他の地域との情報交換の拠点、主婦のためのコーヒーブ

レイク、どうすれば家の中が片ずくか、空き家対策の情報提供、社協の相談

回数を増やす、家の中（床・壁紙）を安くできないか、ささえる側とささえ

られる側を区別しないお互いさま 



・ ささえあいの家を会場として活用する 

もっと多くの人が寄れるには、玄関のチャイムを押しやすく、部屋の中に入

りたい気持ちにさせる、デビューデーで来た事のない人に参加して  

・健康 

主人のタバコをやめさせる会、包括の相談会・社協の相談会を知ってもらう、

老前整理の仕方講習会 

・ 生活 

バスの利用をし易いように、ささえあいの家の活動を知らせる、買い物支援

の拠点バス停みたいな、足の不便の解消、高齢者の送迎 

Ｄグループ 

今後もささえあいの家を盛り上げましょう 

・送迎 

交通手段を考える、来たい人の送迎、マイクロバスがあったらいいな。 

引っ越す前からこの坂を見て思っていた 

・スタッフに要望 

 ボランテアは「天に貯金する事」思い、ささえあいの家のスケジュールを登

録メンバーの家に掲示、当番でない日も顔を出してほしい、各種講座に当番

でない人も参加してほしい、当番ができそうな人を誘ってほしい、２０代、

３０代、４０代、５０代のスタッフをもっと集める 

・子どもに関する 

 習字が好きなので子どもさんに集まって学びたい、子どもが来られるように

午後を長くする、春休み、夏休み、冬休み低学年との交流、未就園児を預か

ってはどうか、小学校と連携し子どもを預かってはどうか、 

・趣味 

 作物づくりトマト、なす、キューリ等、営繕の会で道具の使い方等講習会 

 今まで通り物づくりの人に集まって欲しい、私は絵が好きなのでマンガ好き

な人と学びたい、今回のような災害時に募金活動はできないか？グローバル

なささえあいの家であってほしい。折角の台所を生かす、料理やお菓子づく

り、講習ではなく皆でワイワイやる 

・話し相手 

 一人暮らしなのでしゃべり会がしたい「聞いて、聞いて！」、困ったことが

あったら誰かに聞いてもらいたい 

・他の希望 

 気楽に集まる場所がほしい、ヤギを飼って草刈りをする、庭か駐車場でオー

ップンテラス（カフェ）を行っては？ 



Ｅグループ 

・新企画サロン 

夜、地域の飲み会を開けるようにしてほしい。いつか広いスペースに移りサロ

ン的な機能を充実してほしい。食事ができるようにしてほしい。 

・遠くからの参加 

 一人でも多くの人に参加してもらうと良い。当番をもっと増やすと良い。さ

さえあいの家へくるくる小型バスの運行をしてほしい。近ければもっと何か

できそう 

・駐車場について 

 駐車場を確保し「動き」やすくしてほしい。小学校に依頼し、「駐車許可証」

を発行していただく。 

・営繕活動 

 寒冷時の防寒対策。工具のラックの整理、作業用ボックスで分ける。大工仕

事でのホコリと騒音対策。作業するときの屋外の屋根が欲しい。 

・地域資源の活用 

 今日の出席のスタッフのスキル・特技を他の団体に出前的に提供する。 

Ｆグループ 

もっと多くの人の参加を 

・いろいろな会合に、ボランテアの拠点に 

 小さな会合に使う。全てのボランテアの拠点になればよい。 

・食べること 

料理自慢の人の講座、孤食の人の昼食会、料理つくるから食べに来て 

子ども食堂夏休み（菓子パンで過ごす子に）、子ども食堂のようなところは難

しいですか？ 

・コープの注文会 

コープの注文を皆で集まってできたらよい。 

・多くのボランテアを 

 声掛けし、みんなで行い一人一人の負担を少なくする。（例当番） 

 いろいろな行事に参加出来るよう。市内にもっと「家」ができるとよい 

・気楽に入りやすいように、気楽に話せる。 

 気楽に入りやすい家にする。いろいろなサークルができるといい。月一回歌

を歌う会、演奏なしでも・・。「あの家は役員のための家だ」と言われた。皆

が参加しやすく、来やすい場所にする。 

 



今後のささえあいの家について 

１．参加者が増えると良い 

（１）行事・教室・催しもの等 

 若い親子の料理教室、着物リフォーム教室、趣味・特技の教え合い、 

趣味を生かす、楽しく歌い合い、座禅会、子どもの基礎学力の支援、若い人

参加してほしい、親子で参加できるサロン、 

趣味 

 作物づくりトマト、なす、キューリ等、営繕の会で道具の使い方等講習会 

 今まで通り物づくりの人に集まって欲しい、私は絵が好きなのでマンガ好き

な人と学びたい、今回のような災害時に募金活動はできないか？グローバル

なささえあいの家であってほしい。折角の台所を生かす、料理やお菓子づく

り、講習ではなく皆でワイワイやる 

 


